
Procedura postępowania w przypadku wykrycia pasożytów u 

dziecka 

 

W przypadku podejrzenia lub wykrycia pasożytów u dziecka, natychmiast izoluj dziecko od 

innych dzieci, aby zapobiec ewentualnemu rozprzestrzenianiu się infekcji. 

Skontaktuj się niezwłocznie z rodzicami dziecka i poinformuj ich o sytuacji. Poproś ich o 

podjęcie działań w celu leczenia i/lub oczyszczenia dziecka z pasożytów. 

Zalecaj rodzicom, aby skonsultowali się z lekarzem rodzinnym lub pediatrą, aby uzyskać 

dokładną diagnozę i zalecenia dotyczące leczenia pasożytów. 

W zależności od rodzaju pasożyta (np. wszy, świerzb, robaki), lekarz zaleci odpowiednie 

leczenie lub procedury oczyszczania. Rodzice powinni przestrzegać zaleceń lekarza. 

Przeprowadź gruntowne czyszczenie i dezynfekcję wszelkich przedmiotów i powierzchni, 

które mogłyby być potencjalnie zanieczyszczone przez pasożyty. Należy zdezynfekować 

pościel, ubrania, zabawki i meble. 

W niektórych przypadkach, takich jak większa ilość zarażonych dzieci w żłobku/klubie 

dziecięcym, może być konieczne zgłoszenie sytuacji odpowiednim placówkom zdrowia 

publicznego lub instytucjom sanitarnym, aby podjąć dodatkowe środki kontroli i profilaktyki. 

Edukuj personel przedszkola, rodziców i dzieci na temat higieny osobistej i sposobów unikania 

zakażeń pasożytami. Zalecaj regularne mycie rąk, dbanie o czystość ubrań i pościeli oraz 

unikanie dzielenia się osobistymi przedmiotami. 

Monitoruj sytuację w żłobku i śledź, czy nie pojawiają się nowe przypadki pasożytniczych 

infekcji. Współpracuj z lokalnymi instytucjami zdrowia publicznego, aby śledzić sytuację 

epidemiologiczną. 

Działaj w celu zapobiegania ponownym infekcjom poprzez regularne kontrolowanie dzieci pod 

kątem obecności pasożytów i stosowanie odpowiednich procedur higieny osobistej. 

Podstawa prawna: Ustawa o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakażeń i chorób zakaźnych u ludzi 

Ustawa o Państwowej Inspekcji Sanitarnej 

Ustawa z dnia 4 lutego 2011 r. o opiece nad dziećmi w wieku do lat 3 

 


