Procedura dbania o higiene i czystos¢ w zlobku

Wyznacz personel odpowiedzialny za utrzymanie czystosci i higieny, takie jak sprzatanie,
dezynfekcja i monitorowanie higieny dzieci.

Przygotuj liste niezbednych srodkow do utrzymania higieny, takich jak mydta, srodki czystosci,
reczniki papierowe, ptyny dezynfekcyjne, rekawiczki 1 inne materiaty.

Opracuj harmonogram codziennego sprzatania, w tym sprzatania pomieszczen, zabawek,
stotow, krzesel, tazienek 1 innych obszaréw ztobka.

Naucz dzieci i personel ztobka, jak prawidtowo my¢ rece mydiem 1 wodg przez co najmniej 20
sekund, zwlaszcza przed positkami, po wizycie w toalecie i po kontaktach z réznymi
powierzchniami.

Regularnie dezynfekuj powierzchnie dotykowe, takie jak klamki, porgcze, zabawki i stoty.
Stosuj dezynfekcje zgodnie z zaleceniami producenta.

Naucz personel przestrzegania higienicznych praktyk podczas przygotowywania i podawania
positkow, w tym noszenia rekawiczek 1 zachowania czystosci w kuchni.

Upewnij sig, ze dzieci i personel maja tatwy dostep do myjni i tazienek z mydlem, wodg i
papierowymi recznikami do rak.

Naucz dzieci podstawowych zasad higieny, takich jak mycie ragk po wizycie w toalecie i przed
positkami oraz zakrywanie ust i nosa podczas kichania lub kaszlu.

Przypominaj rodzicom, ze chore dzieci powinny pozostaé w domu, aby zapobiec
rozprzestrzenianiu si¢ infekcji w ztobku.

Wiasciwie segreguj i usuwaj odpady ze ztobka. Upewnij si¢, ze pojemniki na Smieci sg dostgpne
1 oprézniane regularnie.

Informuj rodzicéw o procedurach zwigzanych z higieng i czysto$cig oraz zachecaj ich do
przestrzegania tych zasad rowniez w domu.

Opracuj procedury reagowania na sytuacje awaryjne, takie jak wypadki zwigzane z
substancjami chemicznymi lub ewentualne przypadki zachorowan

Podstawa prawna: Ustawa z dnia 4 lutego 2011 r. o opiece nad dzie¢mi w wieku do lat 3



